


 
Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основании следующих нормативных документов: 
- ФЗ « Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г 
- Авторской программы Е.Т.Лутцева, Т.П.Зуева, М. Просвещение  
- Учебного плана АНОО «Школа Гармония» на 2022-2023 учебный год. 
 

Общая характеристика учебного предмета «Технология» 

Теоретической основой данной программы являются: 
• системно-деятельностный подход — обучение на основе реализации в 

образовательном процессе теории деятельности, которое обеспечивает переход внешних 
действий во внутренние умственные процессы и формирование психических действий 
субъекта из внешних, материальных (материализованных) действий с последующей их 
интериоризацией (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина и др.); 

• теория развития личности учащегося на основе освоения универсальных 
способов деятельности — понимание процесса учения не только как усвоение системы знаний, 
умений и навыков, составляющих инструментальную основу компетенций учащегося, но и как 
процесс развития личности, обретения духовно- нравственного и социального опыта. 

Основные задачи курса: 
• духовно-нравственное развитие учащихся; освоение нравственно-этического и 

социально-исторического опыта человечества, отражённого в материальной культуре; 
развитие эмоционально-ценностного отношения к социальному миру и миру природы через 
формирование позитивного отношения к труду и людям труда; знакомство с современными 
профессиями; 

• формирование идентичности гражданина России в поликультурном 
многонациональном обществе на основе знакомства с ремёслами народов России; развитие 
способности к равноправному сотрудничеству на основе уважения личности другого человека; 
воспитание толерантности к мнению и позиции других; 

• формирование целостной картины мира (образа мира) на основе познания мира 
через осмысление духовно-психологического содержания предметного мира и его единства с 
миром природы, на основе освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии 
процесса изготовления изделий в проектной деятельности; 

• развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, 
любознательности на основе связи трудового и технологического образования с жизненным 
опытом и системой ценностей ребёнка, а также на основе мотивации успеха, готовности к 
действиям в новых условиях и нестандартных ситуациях; 

• формирование на основе овладения культурой проектной деятельности: 
 внутреннего плана деятельности, включающего целеполагание, планирование 

(умения составлять план действий и применять его для решения учебных задач), 
прогнозирование (предсказание будущего результата при различных условиях выполнения 
действия), контроль, коррекцию и оценку; 

 умений переносить усвоенные в проектной деятельности теоретические знания о 
технологическом процессе в практику изготовления изделий ручного труда, использовать 
технологические знания при изучении предмета «Окружающий мир» и других школьных 
дисциплин; 

 коммуникативных умений в процессе реализации проектной деятельности 
(умения выслушивать и принимать разные точки зрения и мнения, сравнивая их со своей, 
распределять обязанности, приходить к единому решению в процессе обсуждения, т. е. 
договариваться, аргументировать свою точку зрения, убеждать в правильности выбранного 
способа и т. д.); 



 первоначальных конструкторско-технологических знаний и технико-
технологических умений на основе обучения работе с технологической документацией 
(технологической картой), строгого соблюдения технологии изготовления изделий, освоения 
приёмов и способов работы с различными материалами и инструментами, неукоснительного 
соблюдения правил техники безопасности, работы с инструментами, организации рабочего 
места; 

 первоначальных умений поиска необходимой информации в различных 
источниках, проверки, преобразования, хранения, передачи имеющейся информации, а также 
навыков использования компьютера; 

 творческого потенциала личности в процессе изготовления изделий и реализации 
проектов. 

 Особенность программы заключается в том, что она обеспечивает изучение 
начального курса технологии через осмысление младшим школьником деятельности человека 
на земле, на воде, в воздухе и в информационном пространстве. Человек при этом 
рассматривается как создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Усвоение 
содержания предмета осуществляется на основе продуктивной проектной деятельности. 
Формирование конструкторско-технологических знаний и умений происходит в процессе 
работы с технологической картой. 

 Все эти особенности программы отражены в содержании основных разделов 
учебника — «Человек и земля», «Человек и вода», «Человек и воздух», «Человек и 
информация». В программе как особый элемент обучения предмету «Технология» представле-
ны проектная деятельность и средство для её организации — технологическая карта. 
Технологическая карта помогает учащимся выстраивать технологический процесс, осваивать 
способы и приёмы работы с материалами и инструментами. На уроках реализуется принцип: 
от деятельности под контролем учителя к самостоятельному выполнению проекта. 

Особое внимание в программе отводится практическим работам, при выполнении 
которых учащиеся: 

• знакомятся с рабочими технологическими операциями, порядком их выполнения 
при изготовлении изделия, учатся подбирать необходимые материалы и инструменты; 

• овладевают отдельными технологическими операциями (способами работы) — 
разметкой, раскроем, сборкой, отделкой и др.; 

• знакомятся со свойствами материалов, инструментами и машинами, 
помогающими человеку при обработке сырья и создании предметного мира; 

• знакомятся с законами природы, знание которых необходимо при выполнении 
работы; 

• учатся экономно расходовать материалы; 
• осваивают проектную деятельность (учатся определять цели и задачи, составлять 

план, выбирать средства и способы деятельности, распределять обязанности в паре и группе, 
оценивать результаты, корректировать деятельность); 

• учатся преимущественно конструкторской деятельности; 
• знакомятся с природой и использованием её богатств человеком. 
В программе интегрируется и содержание курса «Изобразительное искусство»: в целях 

гармонизации форм и конструкций используются средства художественной выразительности, 
изделия изготавливаются на основе правил декоративно-прикладного искусства и законов 
дизайна, младшие школьники осваивают эстетику труда. 

Программа предусматривает использование математических знаний: это и работа с 
именованными числами, и выполнение вычислений, расчётов, построений при 
конструировании и моделировании, и работа с геометрическими фигурами и телами, и 
создание элементарных алгоритмов деятельности в проекте. Освоение правил работы и 
преобразования информации также тесно связано с образовательной областью «Математика и 
информатика». 



При изучении предмета «Технология» предусмотрена интеграция с образовательными 
областями «Филология» (русский язык и литературное чтение) и «Окружающий мир». Для 
понимания детьми реализуемых в изделии технических образов рассматривается культурно-
исторический справочный материал, представленный в учебных текстах разного типа. Эти 
тексты анализируются, обсужлаются; дети строят собственные суждения, обосновывают их, 
формулируют выводы. 

Программа «Технология», интегрируя знания о человеке, природе и обществе, 
способствует целостному восприятию ребёнком мира во всём его многообразии и единстве. 
Практико-ориентированная направленность содержания позволяет реализовать эти знания в 
интеллектуально-практической деятельности младших школьников и создаёт условия для 
развития их инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

Проектная деятельность и работа с технологическими картами формируют у учащихся 
умения ставить и принимать задачу, планировать последовательность действий и выбирать 
необходимые средства и способы их выполнения. Самостоятельное осуществление 
продуктивной проектной деятельности совершенствует умения находить решения в ситуации 
затруднения, работать в коллективе, нести ответственность за результат и т.д. Всё это воспи-
тывает трудолюбие и закладывает прочные основы способности к самовыражению, формирует 
социально ценные практические умения, опыт преобразовательной деятельности и творчества. 

Продуктивная проектная деятельность создаёт основу для развития личности младшего 
школьника, предоставляет уникальные возможности для его духовно-нравственного развития. 
В программе «Технология» предусмотрены материалы о гармоничной среде обитания 
человека, что позволяет сформировать у детей устойчивые представления о жизни в гармонии 
с окружающим миром. Знакомство с народными ремёслами и народными культурными 
традициями, активное изучение образов и конструкций природных объектов, которые 
являются неисчерпаемым источником идей для мастера, способствуют воспитанию 
духовности. 

Программа ориентирована на широкое использование знаний и умений, усвоенных 
детьми в процессе изучения других учебных предметов: окружающего мира, изобразительного 
искусства, математики, русского языка и литературного чтения. 

При усвоении содержания курса «Технология» актуализируются знания, полученные 
при изучении курса «Окружающий мир». Это не только работа с природными материалами. 
Природные формы лежат в основе идей изготовления многих конструкций и воплощаются в 
готовых изделиях. Курс «Технология» предусматривает знакомство с производствами, ни одно 
из которых не обходится без природных ресурсов. Деятельность человека — созидателя 
материальных ценностей и творца окружающего мира — в программе рассматривается в связи 
с проблемами охраны природы, что способствует формированию экологической культуры де-
тей. Изучение этнокультурных традиций в деятельности человека также связано с 
содержанием предмета «Окружающий мир». 

Содержание программы обеспечивает реальное включение в образовательный процесс 
различных структурных компонентов личности (интеллектуального, эмоционально-
эстетического, духовно-нравственного, физического) в их единстве, что создаёт условия для 
гармонизации развития, сохранения и укрепления психического и физического здоровья 
учащихся. 

Современные технологии образовательного процесса: 
Применение на уроках ИКТ 
Технология проблемного обучения 
Исследовательский метод обучения 
Проектная деятельность. 
Технология использования в обучении игровых методов 
Здоровьесберегающие технологии. 
Личностно - ориентированные технологии. 
Тестовые технологии. 



 
 
 
 
Формы организации образовательного процесса: 
групповые, коллективные, индивидуальные 
Методы и приемы обучения: 
Информационно-развивающие методы (устное изложение учителя, беседа, работа с 

книгой), практические методы, проблемное изложение знаний; игры. 
 
 

Цели изучения учебного предмета «Технология» в 3 классе 

Цели изучения курса «Технология» в начальной школе: 
• развитие социально значимых личностных качеств (потребность познавать и 

исследовать неизвестное, активность, инициативность, самостоятельность, самоуважение и 
самооценка); 

• приобретение первоначального опыта практической преобразовательной и 
творческой деятельности в процессе формирования элементарных конструкторско-
технологических знаний и умений, проектной деятельности; 

• расширение и обогащение личного жизненно практического опыта, 
представлений о профессиональной деятельности человека. 

Основные задачи обучения: 
• стимулирование и развитие любознательности, интереса к технике, потребности 

познавать культурные традиции своего региона, России и других государств; 
• формирование целостной картины мира материальной и духовной культуры как 

продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 
• формирование мотивации успеха и достижений, творческой самореализации на 

основе организации предметно-преобразующей, художественно-конструкторской 
деятельности; 

• формирование первоначальных конструкторско-технологических знаний и 
умений; 

• развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 
репродуктивного воображения, творческого мышления; 

• развитие регулятивной структуры деятельности, включающей целеполагание, 
планирование (умение составлять план действий и применять его для решения практических 
задач), прогнозирование, контроль, коррекцию и оценку; 

• формирование внутреннего плана деятельности на основе поэтапной отработки 
предметно-преобразовательных действий; 

• развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе 
организации совместной продуктивной деятельности; 

• ознакомление с миром профессий, их социальным значением, историей 
возникновения и развития; 

• овладение первоначальными навыками передачи, поиска, проверки, 
преобразования, хранения информации, использования компьютера. 
 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология»  

3 класс 

Личностными результатами изучения технологии является воспитание и развитие 
социально и личностно значимых качеств, внимательное и доброжелательное отношение к 



сверстникам, младшим и старшим, готовность прийти на помощь, заботливость, уверенность в 
себе, чуткость, доброжелательность, самоуважение, ответственность, уважительное отношение 
к культуре всех народов, толерантность, трудолюбие, уважительное отношение к своему и 
чужому труду и его результатам, самооценка, учебная и социальная мотивация.  

Метапредметными результатами изучения технологии является освоение учащимися 
универсальных способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, 
так и реальных жизненных ситуациях (умение применять учебную задачу или ситуацию, 
выделить проблему, составить план действий и применять его для решения практической 
задачи, осуществлять информационный поиск и делать необходимую корректировку в ходе 
практической реализации, выполнять самооценку результата), развитие логических операций 
(сравнения, анализа, синтеза, классификации, обобщения, установление аналогий, подведение 
под понятия, умение выделять известное и неизвестное), развитие коммуникативных качеств 
(речевая деятельность и навыки сотрудничества).  

Предметными результатами изучения технологии является получение первоначальных 
представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества; 
о мире профессий и важности правильного выбора профессии, усвоение первоначальных 
представлений о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельности 
человека; приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приёмами 
ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; использование 
приобретённых знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, 
художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач; 
приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 
сотрудничества, взаимопомощи, планирование и организации; приобретение первоначальных 
знаний о правилах создания предметной и информационной среды и умений применять их для 
выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-конструкторских задач. 

 
Место учебного предмета «Технология» в учебном плане 3 класса  

 
Количество учебных часов по программе: 34 ч 
Количество учебных часов по учебному плану: 34 ч.  
 

Содержание учебного материала 

Информационная мастерская – 3 ч. 

Вспомним и обсудим! Изготовление изделия из природного материала.  
Знакомимся с компьютером. Практическое знакомство с возможностями компьютера.  
Компьютер – твой помощник. Работа с учебной информацией.  
Мастерская скульптора- 3 ч. 
Как работает скульптор? Скульптура разных времён и народов. Изготовление 

скульптурных изделий из пластичных материалов.  
Статуэтки. Изготовление изделий в технике намазывания пластилина на пластиковую 

заготовку.  
Рельеф и его виды. Как придать поверхности фактуру и объём? Изготовление изделий с 

рельефной отделкой из пластичных материалов. Конструирование из фольги. Изготовление 
изделий из фольги с использованием изученных приёмов обработки фольги.  

 

Мастерская рукодельницы (швеи, вышивальницы)- 10 ч. 

Вышивка и вышивание. Вышивка «Болгарский крест».  
Строчка петельного стежка. Изделие с разметкой деталей кроя по лекалам и 

применением (сшивание или отделка) строчки петельного стежка.  
Пришивание пуговиц. Изготовление изделия с использованием пуговиц с дырочками.  



История швейной машины. Секреты швейной мастерской. Изготовление изделия из 
тонкого трикотажа с использованием способа стяжки деталей.  

Футляры. Изготовление футляра из плотного не сыпучего материала с застёжкой из 
бусины или пуговицы с дырочкой.  

Наши проекты. Подвеска. Изготовление изделий из пирамид, построенных с помощью 
линейки и циркуля.  

 
Мастерская инженеров-конструкторов, строителей, декораторов- 13 ч. 
Строительство и украшение дома. Изготовление макетов зданий с элементами декора из 

гофрокартона.  
Объём и объёмные формы. Развёртка. Изготовление изделия кубической формы на 

основе развёртки.  
Подарочные упаковки. Изготовление коробок – упаковок призматических форм из 

картона.  
Декорирование (украшение) готовых форм. Декорирование коробок – упаковок 

оклеиванием тканью.  
Конструирование из сложных развёрток. Изготовление транспортных средств из 

картона и цветной бумаги по чертежам и деталей объёмных и плоских форм.  
Модели и конструкции.  
Наши проекты. Парад военной техники. Изготовление макетов и моделей техники из 

наборов типа «Конструктор».  
Наша родная армия. Изготовление поздравительной открытки.  
Художник – декоратор. Филигрань и квиллинг. Изготовление изделия с использованием 

художественной техники «квиллинг».  
Изонить. Изготовление изделий в художественной технике «изонить».  
Художественные техники из креповой бумаги. Изготовление изделий в разных 

художественных техниках с использованием креповой бумаги.  
 
Мастерская кукольника- 4 ч. 
Может ли игрушка быть полезной? Изготовление декоративных зажимов на основе 

прищепок, разных по материалам и конструкциям.  
Театральные куклы – марионетки. Изготовление марионетки из любого подходящего 

материала.  
Игрушки из носка. Изготовление изделий из предметов и материалов одежды (из старых 

вещей).  
Игрушка - неваляшка. Изготовление игрушки – неваляшки из любых доступных 

материалов с использованием готовых форм.  
Что узнали, чему научились – 1 ч. Что узнали, чему научились. Проверка знаний и 

умений за 3 класс. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование по учебному предмету 
«Технология» 3 класс на 2022-2023 учебный период 

№ п/п                            Тема урока Дата 

Дата Форма 
контроля 

Примеч
ание  

«Информационная мастерская»  (3 ч.)  

1 Вспомним и обсудим.     

2 Знакомимся с компьютером.    

3 Компьютер – твой помощник. Проверим себя.    

«Мастерская скульптора» (3ч.)  

4 Как работает скульптор. Скульптуры разных 
времен и народов 

   

5  Статуэтки    

6 Рельеф и его виды. Как придать поверхности 
фактуру и объем? Конструируем из фольги. 
Проверим себя. 

   

«Мастерская рукодельницы»(швеи, вышивальницы) (10 ч.)  

7 Вышивка и вышивание.     

8-9 Строчка петельного стежка.     

10 Пришивание пуговицы.    

11 Наши проекты. Подарок малышам 
«Волшебное дерево». 

   

12 История швейной машины. 
 

   

13 
 

Секреты швейной машины.     

14-15 Футляры. Проверим себя.    

16 Наши проекты. Подвеска     

2 полугодие 

«Мастерская инженеров- конструкторов, строителей, декораторов» (13 ч.) 

 



17 Строительство и украшение дома.    

18 Объем и объемные формы. Развертка.    

19 Подарочные упаковки.    

20 Декорирование(украшение ) готовых форм.    

21-22 Конструирование из сложных разверток.     

23-24 Модели и конструкции.    

25 Наши проекты. Парад военной техники.    

26 Наша родная армия.     

27 Художник-декоратор. Филигрань и квиллинг.  
 

   

28 Изонить.     

29 Художественные техники из креповой бумаги.     

«Мастерская кукольника» (4 ч.)  

30 Может ли игрушка быть полезной.    

31 Театральные куклы- марионетки.    

32 Игрушка из носка.    

33 Игрушка-неваляшка. Проверим себя.    

Что узнали, чему научились-1ч.  

34 Что узнали, чему научились.    

 
 
 

Система оценивания учебных результатов. 
Осуществление контроля предметно-творческой учебной деятельности                     

(технология) 
Оценка результатов предметно-творческой деятельности учащихся носит накопитель-

ный характер и осуществляется в ходе текущих и тематических проверок в течение всего срока 
обучения. 

При текущем контроле проверяются знания и умения, которые являются составной 
частью комплексных знаний и умений, например, по обработке материалов, изготовлению 
различных изделий. Особое внимание уделяется работам, для изготовления которых были 
использованы чертёжные инструменты, поскольку умения владеть ими в курсе технологии 
являются основными и базовыми для большинства видов художественно-творческой 
деятельности.  



Учитель может дополнительно наблюдать и фиксировать динамику личностных 
изменений каждого ребёнка (учебная и социальная мотивация, самооценка, ценностные и 
морально-этические ориентации). 

Критерий оценки качественных результатов выполнения заданий: 

 чёткость, полнота и правильность ответа на вопросы по изделию; 
 соответствие изготовленной детали изделия или всего изделия заданным 

образцом характеристикам;  
 аккуратность в выполнении изделия, экономность в использовании 

средств;  
 целесообразность выбора композиционного и цветового решения, 

внесения творческих элементов в конструкцию или технологию изготовления изделия 
(там, где это возможно или предусмотрено заданием). 

Формой проверки и оценки результатов обучения учащихся по технологии  является 
изготовление индивидуальных, коллективных творческих работ, изделий, проектов. 

Характеристика цифровой отметки по технологии 
“5” ставится, если ученик выполнил работу в полном объеме с соблюдением 

необходимой последовательности, проявил организационно-трудовые умения (поддерживал 
чистоту рабочего места и порядок на столе, экономно расходовал материалы, работа 
аккуратная); качество работы высокое, ученик придумал свой образ. 

“4” ставится, если работа выполнена не совсем аккуратно, измерения недостаточно 
точные, на рабочем месте нет должного порядка; 

“3” ставится, если работа выполнена правильно только наполовину, ученик неопрятно, 
неэкономно расходовал материал, не уложился в отведенное время. 

« 2» работа выполнена крайне небрежно, качество работы на самом низком уровне. 
Примечание: 
В заданиях проектного характера необходимо обращать внимание на умение детей со-

трудничать в группе, принимать поставленную задачу и искать, отбирать необходимую ин-
формацию, находить решение возникающих при работе проблем, изготовлять изделие по 
заданным параметрам и оформлять выступление. Кроме того, отмечать активность, инициа-
тивность, коммуникабельность учащихся, умения выполнять свою роль в группе, вносить 
предложения для выполнения практической части задания защищать проект. 

 
 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

1. Лутцева Е.А., Т.П.Зуева. Технология. 3 класс: учебник для общеобразовательных 
учреждений /- М.: Просвещение, 2020 

2. Лутцева Е.А., Т.П.Зуева. Рабочая тетрадь. 3 класс / - М.: Просвещение, 2021. 
3. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Методическое пособие с поурочными разработками. 3 класс. 

М.: Просвещение,2020. 
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