


 

Пояснительная записка 
Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» для 1 класса разработана на 

основе: 
1.  Примерной программы начального общего образования, разработанной на основе 

стандарта второго поколения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, логики 
учебного процесса, задачи формирования у младшего школьника умения учиться. 

2. Авторской программы А. А. Плешакова «Окружающий мир», приведённой в 
соответствие с требованиями Федерального компонента государственного стандарта начального 
образования. 

3. Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального 
общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 
начального общего образования, Примерной программы воспитания, а также с учётом историко-
культурного стандарта. 

 
Общая характеристика учебного предмета «Окружающий мир»   

Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко выраженный 
интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, 
исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных 
наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. 

Знакомство с началами естественных и социально-гуманитарных наук в их единстве и 
взаимосвязях даёт ученику ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления 
окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, найти своё место в ближайшем 
окружении, прогнозировать направление своих личных интересов в гармонии с интересами 
природы и общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем как своё личное, так и социальное 
благополучие. Курс «Окружающий мир» представляет детям широкую панораму природных и 
общественных явлений как компонентов единого мира. В основной школе этот материал будет 
изучаться дифференцированно на уроках различных предметных областей: физики, химии, 
биологии, географии, обществознания, истории, литературы и других дисциплин. В рамках же 
данного предмета благодаря интеграции естественно-научных и социально-гуманитарных знаний 
могут быть успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями младшего школьника 
решены задачи экологического образования и воспитания, формирования системы позитивных 
национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на 
этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее 
национальное достояние России. Таким образом, курс создаёт прочный фундамент для изучения 
значительной части предметов основной школы и для дальнейшего развития личности. 

Значение курса состоит также в том, что в ходе его изучения школьники овладевают 
основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, учатся осмысливать 
причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на многообразном материале 
природы и культуры родного края. Курс обладает широкими возможностями для формирования у 
младших школьников фундамента экологической и культурологической грамотности и 
соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, 
соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это 
позволит учащимся освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в 
окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет наряду с другими 
предметами начальной школы значительную роль в духовно-нравственном развитии и воспитании 



личности, формирует вектор культурно-ценностных ориентации младшего школьника в 
соответствии с отечественными традициями духовности и нравственности. 

Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена содержательная основа 
для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин начальной школы. Предмет 
«Окружающий мир» использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на уроках чтения, 
русского языка и математики, музыки и изобразительного искусства, технологии и физической 
культуры, совместно с ними приучая детей к рационально-научному и эмоционально-ценностному 
постижению окружающего мира. 

В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации 
программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к которым 
относятся: 

1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для 
начальной школы атласа-определителя; 

2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем 
(моделей); 

3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру 
природы и поведения в нем, оценку поступков других людей, выработку соответствующих норм и 
правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для чтения по 
экологической этике. 

 

Цели изучения учебного предмета «Окружающий мир» в 1 классе 

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о природе, 
предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и 
интересам детей младшего школьного возраста и направлено на достижение следующих 
целей: 

 формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на 
основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); 
освоение естественнонаучных, обществоведческих, нравственно этических понятий, 
представленных в содержании данного учебного предмета; 

 развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и 
жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью (наблюдения, 
опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованием приобретённых знаний в 
речевой, изобразительной, художественной деятельности; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, 
понимание своей принадлежности к Российскому государству, определённому этносу; 
проявление уважения к истории, культуре, традициям народов РФ; освоение младшими 
школьниками мирового 

культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и правил 
построения взаимоотношений в социуме; обогащение духовного богатства обучающихся; 

 развитие способности ребёнка к социализации на основе принятия 
гуманистических норм жизни, приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к 
природе в соответствии с экологическими нормами поведения; становление навыков 
повседневного проявления культуры общения, гуманного отношения к людям, уважительного 
отношения к их взглядам, мнению и индивидуальности 

 

 

 



 
 

 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир»  

Изучение предмета "Окружающий мир" в 1 классе направлено на достижение 
обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 
предмета. 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют 
готовность обучающихся руководствоваться традиционными российскими социокультурными и 
духовно- нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и 
должны отражать приобретение первоначального опыта деятельности обучающихся, в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 
 становление ценностного отношения к своей Родине — России; понимание особой 

роли многонациональной России в современном мире; 
 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, 

принадлежности к российскому народу, к своей национальной общности; 
 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему и 
другим народам; 

 первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и 
ответственности человека как члена общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 
 проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признанию их индивидуальности; 
 принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и 

правил межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 
уважения и доброжелательности; 

 применение правил совместной деятельности, проявление способности 
договариваться, неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 
морального вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 
 понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, 

проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным видам искусства, 
традициям и творчеству своего и других народов; 

 использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, 
в разных видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

 соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) 
образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе 
информационной); 

 приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное 
отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудового воспитания: 
 осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 
различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 
 осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм 

поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред. 
Ценности научного познания: 



 ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине 
мира; 

 осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, активности, 
инициативности, любознательности и самостоятельности в обогащении своих знаний, в том числе 
с использованием различных информационных средств. 

Метапредметные результаты. 
Познавательные универсальные учебные действия: 

1. Базовые логические действия: 

 понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной 
среды обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности; 

 на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи 
и зависимости между объектами (часть — целое; причина — следствие; изменения во времени и в 
пространстве); 

 сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии; 

 объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 
 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 
 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного алгоритма; 
 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма 

2. Базовые исследовательские действия: 

 проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 
выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к 
экспериментам, проводимым под руководством учителя; 

 определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 
на основе предложенных вопросов; 

 формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать 
возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

 моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и 
неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение и 
его 

последствия; коллективный труд и его результаты и др.); 
 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина 
— следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования). 

3. Работа с информацией: 

 использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник 
получения информации с учётом учебной задачи; 

 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 
представленную в явном виде; 

 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 
основе предложенного учителем способа её проверки; 

 находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, 
аудиовизуальную информацию; 



 читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, 
таблицу, иллюстрацию); 

 соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого 
доступа в Интернет (с помощью учителя); 

 анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей; 

 фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, 
высказывание) и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
 в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать 

выступления участников; 
 признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 

аргументированно высказывать своё мнение; приводить доказательства своей правоты; 
 соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное 

отношение к собеседнику; 
 использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о 

природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей; 
 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
 конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов 

наблюдений и опытной работы, подкреплять их доказательствами; 
 находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах 

и явлениях природы, событиях социальной жизни; 
 готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, 

рисунки, фото, плакаты и др. ) к тексту выступления. 
Регулятивные универсальные учебные действия: 

1. Самоорганизация: 

 планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по 
решению учебной задачи; 

 выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 

2. Самоконтроль: 

 осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 
 находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои 

действия при необходимости (с небольшой помощью учителя); 
 предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать 

способы их предупреждения, в том числе в житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни. 

3. Самооценка: 

 объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с 
оценкой учителя; 

 оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости 
корректировать их. 

Совместная деятельность: 
 понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 

(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных 
целей совместной деятельности (на основе изученного материала по окружающему миру); 

 коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 



 выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать 
работу каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать конфликтов, при 
их возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 

 ответственно выполнять свою часть работы. 
 
Предметные результаты. 
Обучающийся научится: 

o правильно называть родную страну, родной город, село (малую родину); 
o различать флаг и герб России; 
o узнавать некоторые достопримечательности столицы; 
o называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи; 
o проводить наблюдения в окружающем мире с помощью взрослого; 
o проводить опыты с водой, снегом и льдом; 
o различать изученные объекты природы (камни, растения, животных, созвездия); 
o различать овощи и фрукты; 
o определять с помощью атласа-определителя растения и животных; 
o описывать по плану дерево, рыбу, птицу, своего домашнего питомца (кошку, собаку); 
o сравнивать растения, животных, относить их к определенным группам; 
o сравнивать реку и море; 
o использовать глобус для знакомства с формой нашей планеты; 
o находить на глобусе холодные и жаркие районы 
o различать животных холодных и жарких районов; 
o изготавливать модели Солнца, звёзд, созвездий, Луны; 
o различать прошлое, настоящее и будущее; 
o называть дни недели и времена года в правильной последовательности; 
o соотносить времена года и месяцы; 
o находить некоторые взаимосвязи в окружающем мире; 
o объяснять причины возникновения дождя и ветра; 
o перечислять цвета радуги в правильной последовательности; 
o ухаживать за комнатными растениями, животными живого уголка; 
o мастерить простейшие кормушки и подкармливать птиц; 
o раздельно собирать мусор в быту; 
o соблюдать правила поведения в природе; 
o правильно готовиться ко сну, чистить зубы и мыть руки; 
o подбирать одежду для разных случаев; 
o правильно обращаться с электричеством и электроприборами; 
o правильно переходить улицу; 
o соблюдать правила безопасной езды на велосипеде; 
o различать виды транспорта; 
o соблюдать правила безопасности в транспорте. 

 

Место учебного предмета «Окружающий мир» в учебном плане 1 
класса 

Количество часов в неделю – 2 ч. 
Количество часов в год – по авторской программе – 66 ч. 
 

Содержание учебного материала 

Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем мире. Наша 
школа. Дорога от дома до школы. Правила и безопасность дорожного движения (в частности, 
касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств). 

Экскурсии: Знакомство со школой. Знакомство с дорогой от дома до школы и правилами 
безопасности в пути. 



Тема 1.   Что и кто?  Что можно увидеть на небе днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, 
их состав. Красота и причудливость облаков. Луна и звезды. Созвездие Большая Медведица. Что 
можно увидеть под ногами. Камни, их разнообразие (форма, размер, цвет) и красота. Гранит, 
кремень, известняк. Что растет на подоконнике и клумбе. Знакомство с отдельными 
представителями комнатных растений и растений цветника (по выбору учителя).Что это за дерево. 
Распознавание деревьев своей местности по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев. Сосна и 
ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам. Части растения: корень, стебель, лист, 
цветок, плод с семенами. Знакомство с разнообразием плодов и семян. Кто такие насекомые, 
рыбы, птицы, звери. Знакомство с разнообразием животных, их внешним строением. Что окружает 
нас дома. Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Компьютер, его части и 
назначение. Обучение безопасному обращению с вещами, компьютером, домашними животными. 
Важнейшие дорожные знаки, сигналы светофора, правила перехода улицы. Наша Родина – Россия. 
Природа, города, народы России (на примерах по выбору учителя). Знакомство с 
государственными символами России: флагом, гербом, гимном. Наш город (село) – часть большой 
страны. Планета Земля, ее форма. Глобус – модель Земли. Суша и вода на Земле. Изображение 
нашей страны на глобусе. 

Практические работы: Знакомство с комнатными растениями. Знакомство с лиственными 
деревьями ближайшего природного окружения. Распознавание листьев различных деревьев. 
Сравнительное исследование сосны и ели. Что общего у разных растений? Знакомство с глобусом. 

Тема 2.   Как, откуда и куда? Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь 
воды в наш дом. Канализация и очистные сооружения. Роль электричества в быту. Откуда в наш 
дом приходит электричество. Правила безопасного обращения с электроприборами. Сборка 
простейшей электрической цепи (по усмотрению учителя). Изучение свойств снега и льда. Откуда 
берутся снег и лед. Как живут растения и животные. Знакомство с признаками живого и 
условиями, необходимыми для жизни организмов. Простейшие правила ухода за комнатными 
растениями, кошкой, собакой. Птицы, прилетающие к кормушке. Забота о птицах зимой. Как 
путешествует письмо. Откуда берутся, хорошо известные детям продукты питания, например 
шоколад, изюм, мед и др. (по усмотрению учителя). Откуда берутся бытовой мусор и вещества, 
загрязняющие окружающую среду. Как сделать Землю чище. 

Практические работы: Изучение свойств снега и льда. Отработка простейших приемов 
ухода за комнатными растениями. Изготовление простейшей кормушки для птиц. 

Тема 3.   Где и когда? Представление о времени. Настоящее, прошлое, будущее. Дни недели 
и времена года. Холодные и жаркие районы Земли. Перелетные птицы. Где они зимуют и как 
ученые узнали об этом. Представление о далеком прошлом Земли. Динозавры – удивительные 
животные прошлого. Как ученые изучают динозавров. Одежда людей в прошлом и теперь. 
История велосипеда, его устройство. Велосипед в твоей жизни. Правила безопасного обращения с 
велосипедом. Профессии взрослых. Кем ты хочешь стать. Каким может быть окружающий мир в 
будущем. Зависит ли это от тебя. 

Тема 4.   Почему и зачем? Солнце – ближайшая к Земле звезда. Форма и размеры звезд. 
Созвездие Льва. Луна – естественный спутник Земли. Почему на Луне не живут люди. Почему 
идет дождь и дует ветер. Роль дождя и ветра в жизни растений, животных, человека. Звуки 
окружающего мира. Почему бывает эхо. Как беречь уши. Цвета радуги. Почему радуга 
разноцветная. Объяснение названий растений и животных, например медуница, недотрога, жук-
носорог и др. (по усмотрению учителя). Что эти названия рассказывают о своих хозяевах. Почему 
в лесу нужно соблюдать тишину. Почему не нужно рвать цветы и ловить бабочек. Разнообразие 
овощей и фруктов. Витамины. Почему овощи и фрукты перед едой надо мыть. Почему нужно 
чистить зубы и мыть руки. Зачем мы спим ночью. Правила подготовки ко сну. Зачем нужны 
автомобили. Устройство автомобиля. Автомобили в прошлом и теперь. Какими могут быть 
автомобили будущего. Поезд и железная дорога. Поезда метро, пригородные поезда, поезда 
дальнего следования. Назначение самолетов. Устройство самолета. Самолеты в прошлом и теперь. 
Назначение судов. Устройство судна. Спасательные средства на корабле. Зачем летают в космос. 
Искусственные спутники Земли, их назначение. Космические станции. Экология – наука, которая 
учит нас бережно относиться к окружающему миру, к своей планете. 22 апреля – День Земли. 

Практическая работа: Простейшие правила гигиены. 
Система оценки достижения планируемых результатов освоения предмета.                    
Критерии оценивания 



Система оценки достижения планируемых результатов изучения предмета предполагает 
комплексный уровневый подход к оценке результатов обучения. Объектом оценки предметных 
результатов служит способность второклассника решать учебно-познавательные и учебно-
практические задачи. Оценка индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом 
сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. 

В соответствии с требованиями Стандарта, составляющей комплекса оценки достижений 
являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных 
работ по предмету. Остальные работы подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала 
нарастающие успешность, объём и глубину знаний, достижение более высоких уровней 
формируемых учебных действий. 

Итоговая оценка выводится на основе результатов итоговых комплексных работ – системы 
заданий различного уровня сложности по чтению, русскому языку, математике и окружающему 
миру. 

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с помощью 
диагностических работ (промежуточных и итоговых), направленных на определение уровня 
освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов выполнения итоговой работы по 
окружающему миру и итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в 
рамках накопительной системы, которая: 

- является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и оценки 
достижений учащихся, ориентированным на обновление и совершенствование качества 
образования; 

- реализует одно из основных положений Федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования второго поколения – формирование универсальных учебных 
действий; 

- позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий 
учащихся младших классов;  

- предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на 
основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования. 

Критериями оценивания являются: 
- соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения образовательной программы начального 
общего образования ФГОС; 

- динамика результатов предметной обученности, формирования универсальных учебных 
действий. 

Текущий контроль по окружающему миру осуществляется в письменной и устной форме. 
Письменные работы для текущего контроля проводятся не реже одного раза в неделю в форме 
тестов и практических работ. Работы для текущего контроля состоят их нескольких однотипных 
заданий, с помощью которых осуществляется всесторонняя проверка только одного 
определённого умения. 

Тематический контроль по окружающему миру проводится в устной форме. Для 
тематических проверок выбираются узловые вопросы программы. 

Оценивание работ производится по уровням: 
НБ (ниже базового) – выполнено, верно, менее 50 % объёма работы базового уровня. 
Б (базовый) – выполнено, верно, от 50 % до 65 % объёма работы базового уровня. 
ВБ (выше базового) - выполнено, верно, от 65% до 100 % объёма работы базового уровня. 
П (повышенный) – выполнено верно от 65% до 100 % объёма работы базового уровня и не 

менее 50 % объёма работы повышенного уровня. 
Основанием для выставления итоговой оценки знаний служат результаты наблюдений 

учителя за повседневной работой учеников, устного опроса, текущих, тестовых и практических 
работ, итоговой диагностической работы. 
 
 
 
 
 



 
 
 
Календарно-тематическое планирование по учебному предмету «Окружающий 

мир» 1 класс на 2022 – 2023 учебный период 
 

№ дата Название  раздела (темы) Характеристика основных видов деятельности учащихся 
(УУД) 

Задавайте вопросы (1ч) 
1  Введение. Задавайте 

вопросы! 
Учащиеся осваивают первоначальные умения: 
— задавать вопросы; 
— вступать в учебный диалог; 
— пользоваться условными обозначениями учебника; 
— различать способы и средства познания окружающего 
мира; 
— оценивать результаты своей работы на уроке 

«Что и кто?» (20 ч.) 
2  Что такое Родина? — Понимать учебную задачу урока и стремиться её 

выполнить; 
— сравнивать, различать и описывать герб и флаг России; 
— рассказывать о малой родине  и Москве как столице 
государства; 
— сравнивать лица и национальные костюмы представителей 
разных народов; 
— работать в паре: рассказывать о национальных праздниках; 
— обсуждать, чем различаются народы России и что связывает 
их в единую семью; 
 находить информацию о народах своего края 
— рассматривать иллюстрации учебника, извлекать из них 
нужную информацию о Москве; 
— интервьюировать членов своей семьи об истории и 
достопримечательностях своей малой родины; 
— наблюдать и сравнивать дневное и ночное небо, 
рассказывать о нём; 
— группировать объекты неживой природы (камешки) по 
разным признакам 
— практическая работа в группе: находить у растений их 
части, показывать и называть; 
— различать изученные растения; 
— работать в паре: узнавать по фотографиям растения 
цветника, осуществлять самопроверку 
-  различать лиственные и хвойные деревья; 
— практическая работа в группе: определять деревья с 
помощью атласа-определителя; 
— описывать рыбу по плану; 
— приводить примеры речных и морских рыб с помощью 
атласа-определителя; 
— работать в паре: узнавать зверей на , определять зверей с 
помощью атласа-определителя, проводить самопроверку; 
— устанавливать связь между строением тела зверя и его 
образом жизни; 
— определять составные части компьютера; 
— выявлять потенциально опасные предметы домашнего 
обихода; 
— использовать глобус для знакомства с формой нашей 
планеты; 
— работать в паре: рассматривать рисунки-схемы и объяснять 
особенности движения Земли 

3  Что мы знаем о народах 
России? 

4  Что мы знаем о Москве? 
5  Проект «Моя малая 

Родина» 
6  Что у нас над головой? 
7  Что у нас под ногами? 
8  Что общего у разных 

растений? 
9  Что растет на 

подоконнике? 
10  Что растет на клумбе? 
11  Что это за листья? 
12  Что такое хвоинки? 
13  Кто такие насекомые? 
14  Кто такие рыбы? 
15  Кто такие птицы? 
16  Кто такие звери? 
17  Что нас окружает дома? 
18  Что умеет компьютер? 
19  Что вокруг нас может 

быть опасным? 
20  На что похожа наша 

планета? 
21  Проверим себя и оценим 

свои достижения по 
разделу «Что и кто?» 
Презентация проекта 
«Моя малая Родина» 

«Как, откуда и куда?» (12 ч.) 



22  Как живет семья? Проект 
«Моя семья» 

— Понимать учебную задачу данного урока и стремиться её 
выполнить; 
— рассказывать о жизни семьи по рисункам учебника; 
— называть по именам (отчествам, фамилиям) членов своей 
семьи; 
— прослеживать по рисунку-схеме путь воды; 
— запомнить правила безопасности при обращении с 
электричеством и электроприборами; 
— анализировать схему выработки электричества и способа 
его доставки потребителям; обсуждать необходимость 
экономии электроэнергии; 
— прослеживать по рисунку-схеме путь воды из реки в море; 
— сравнивать реку и море; — практическая работа в группе: 
проводить опыты по исследованию снега и льда в 
соответствии с инструкциями, формулировать выводы из 
опытов 
— наблюдать за ростом и развитием растений, рассказывать о 
своих наблюдениях 
— работать в группе: выполнять задания, формулировать 
выводы, осуществлять самопроверку; — наблюдать зимующих 
птиц, различать зимующих птиц по рисункам и в природе; 
— наблюдать за жизнью животных, рассказывать о своих 
наблюдениях; 
— определять с помощью рисунков учебника источники 
возникновения мусора и способы его утилизации; 
— обсуждать важность соблюдения чистоты в быту, в городе и 
в природном окружении; необходимость раздельного сбора 
мусора 
— Выполнять тестовые задания учебника; 
— выступать с подготовленными сообщениями, 
иллюстрировать их наглядными материалами; 
— обсуждать выступления учащихся; 
— оценивать свои достижения и достижения других учащихся 
 

23  Откуда в наш дом 
приходит вода и куда она 
уходит? 

24  Откуда в наш дом 
приходит электричество? 

25  Куда путешествует 
письмо? 

26  Куда текут реки? 
27  Откуда берется снег и 

лед? 
28  Как живут растения? 
29  Как живут животные? 
30  Как зимой помочь 

птицам? 
31  Откуда берется и куда 

девается мусор? 
32  Проверим себя и оценим 

свои достижения по 
разделу «Как, откуда и 
куда». Презентация 
проекта «Моя семья»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 полугодие 
33  Откуда в снежках грязь? 

«Где и когда?» (11 ч.) 
34  Когда учиться 

интересно? 
— Понимать учебную задачу данного урока и стремиться её 
выполнить; 
— анализировать иллюстрации учебника, обсуждать условия 
интересной и успешной учёбы; 
— коллективно составлять рассказ о школе и классе; — 
анализировать иллюстрации учебника, различать прошлое, 
настоящее и будущее; 
анализировать схему смены времён года и месяцев; называть 
времена года в правильной последовательности, соотносить 
времена года и месяцы; использовать цветные фишки для 
выполнения заданий; характеризовать природные явления в 
разные времена года; 
— сочинять и рассказывать сказку на предложенную тему; 
- работа в паре: находить на глобусе Северный Ледовитый 
океан и Антарктиду, характеризовать их, осуществлять 
самоконтроль; 
— приводить примеры животных жарких районов 
— устанавливать связь между строением, образом жизни 
животных и природными условиями; 
отличать национальную одежду своего народа от одежды 
других народов; 
— определять по фотографиям в учебнике про-фессии людей, 

35  Проект «Мой класс и моя 
школа» 

36  Когда придет суббота? 
37  Когда наступит лето? 
38   Где живут белые 

медведи? 
39  Где живут слоны? 
40  Где зимуют птицы? 
41  Когда появилась одежда? 
42  Когда изобрели 

велосипед? 
43  Когда мы станем 

взрослыми? 
44  Проверим себя и оценим 

свои достижения по 
разделу «Где и когда?» 
Презентация проекта 
«Мой класс и моя 



школа». рассказывать о профессиях родителей и старших членов семьи, 
обсуждать, какие профессии будут востребованы в будущем; 
— отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои достижения 
на уроке 

«Почему и зачем?» (22 ч.) 
45  Почему Солнце светит 

днем, а звезды ночью? 
— Понимать учебную задачу урока и  её выполнить; 
— сопоставлять видимые и реальные размеры звёзд, в том 
числе и Солнца; 
— анализировать схемы движения Луны вокруг Земли и 
освещения её поверхности Солнцем; формулировать выводы о 
причинах изменения внешнего вида Луны; 
— наблюдать за дождями и ветром; 
— практическая работа в паре: исследовать возникновение и 
распространение звуков; 
— обсуждать, почему и как следует беречь уши; 
— запомнить последовательность цветов радуги с помощью 
мнемонического приёма; 
— обсуждать наше отношение к домашним питомцам; 
— рассказывать по рисункам учебника об уходе за кошкой и 
собакой; 
— рассматривать и сравнивать рисунки учебника, оценивать 
поступки других людей и свои собственные по отношению к 
природе, формулировать правила поведения в природе, 
сопоставлять их с эталоном; 
— устанавливать взаимосвязь цветов и бабочек на основе 
информации учебника; 
— сравнивать рисунки учебника, делать выводы о значении 
сна в жизни человека; 
— работать в группе: находить в учебнике ин-формацию о 
витаминах в соответствии с задани-ем; сравнивать роль 
витаминов А, В и С в жизнедеятельности организма; 
— обосновывать необходимость чистки зубов и мытья рук, 
— отбирать из предложенных нужные предметы гигиены, 
объяснять их назначение; 
— различать средства связи и средства массовой информации; 
— классифицировать автомобили и объяснять их назначение; 
— классифицировать поезда в зависимости от их назначения; 
— работать в паре: рассказывать об устройстве железной 
дороги, осуществлять самоконтроль; 
— классифицировать корабли в зависимости от их назначения; 
— работать в группе: знакомиться с правила-ми безопасности 
и спасательными средствами на корабле и в самолёте; 
— участвовать в ролевой игре, моделирующей правила 
безопасности на водном и воздушном транспорте и действия в 
опасной ситуации; 
приводить примеры взаимосвязей между человеком и 
природой; 
— оценивать свои поступки по отношению к природе и 
рассказывать о них; 
— участвовать в конкурсе рисунков на тему «Чудесный мир 
природы»; 
— Выполнять тестовые задания учебника; 
— выступать с подготовленными сообщениями, 
иллюстрировать их наглядными материалами; 
— обсуждать выступления учащихся; 
— оценивать свои достижения и достижения других учащихся 

46  Почему Луна бывает 
разной? 

47  Почему идет дождь и 
дует ветер? 

48  Почему звенит звонок? 
49  Почему радуга 

разноцветная? 
50  Почему мы любим кошек 

и собак? 
51  Проект «Мои домашние 

питомцы» 
52  Почему мы не будем 

рвать цветы, и ловить 
бабочек? 

53  Почему в лесу мы будем 
соблюдать тишину? 

54  Зачем мы спим ночью? 
55  Почему нужно есть 

много овощей и 
фруктов? 

56  Почему нужно чистить 
зубы и мыть руки? 

57  Зачем нам телефон и 
телевизор? 

58  Зачем нужны 
автомобили?  

59  Зачем нужны поезда? 
60  Зачем строят корабли? 
61  Зачем строят самолеты? 
62  Почему в автомобиле и в 

поезде нужно соблюдать 
правила безопасности? 

63  Почему на корабле и в 
самолете нужно 
соблюдать правила 
безопасности? 

64  Зачем люди осваивают 
космос? 

65  Почему мы часто 
слышим слово 
«экология»?  

66  Проверим себя и оценим 
свои достижения. 
Презентация проекта «Мои 
домашние питомцы» 

 

 



 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 
 

1. Окружающий мир (в 2 частях), 1 класс /Плешаков А.А., Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение»; 

2. Методические рекомендации. Плешаков А.А, Ионова М.А. "Просвещение" Москва 
2018год 

Ресурсы сети интернет: 
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